Landesjugendring
Schleswig-Holstein e. V.

Ansprechpersonen Organisatorisches

=
Referent: Termin:
Helge Jannink | Diplom-Psychologe 29.11.2025, 10:00 - 17:00 Uhr
Organisation: Zielgruppe:
Landesjugendring SH Ansprechpersonen zum Thema
Kinderschutz in Jugendverbanden und
Kontakt: Kreisjugendringen, aus Vorstanden und
info@ljrsh.de weitere Interessierte
0431 8009840 Fortbildung
Kosten:

15€ (bitte passend in bar mitbringen)

Veranstaltungsort: A2
Jugendherberge Kiel 4
Johannesstralie 1
24143 Kiel

Anmeldung bis 14.11. unter:
https://kurzlinks.de/88gn
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LANDESJUGENDRING -
SCHLESWIG-HOLSTEIN E.V. Sexue”e Blldung Und

Holtenauer StraBe 99 Pravention
24105 Kiel . .
sexualisierter Gewalt

info@ljrsh.de
Tel. 0431/ 800 98 40

www.ljrsh.de 29-11-2025




Inhalt

Eines der Hauptziele von
Jugendverbandsarbeit besteht darin, junge
Menschen zusammenzubringen und
Verbindungen zwischen ihnen zu schaffen.
Fur die Beziehungen, die dabei entstehen,
ist es naheliegend, dass auch
sexualitatsbezogene Themen eine Rolle
spielen kénnen. In der padagogischen
Begleitung geht es dabei sowohl um eine
entwicklungsfordernde Unterstitzung als
auch um den Schutz vor potentiellen
Grenzverletzungen.
In der Fortbildung wollen wir uns
entsprechend mit diesem Spannungsfeld
beschaftigen:
e Welche sexualitatsbezogenen Rechte
gibt es und gilt es zu bertcksichtigen?
e Wie kann ich einerseits die
Auseinandersetzung mit sexuellen
Themen fordern und andererseits die
Einhaltung von Grenzen begunstigen?
e Welche Rahmenbedingungen brauche
ich in der Begleitung, um dieser
Aufgabe Uberhaupt gerecht werden zu
kénnen?
Neben der Wissensvermittlung wird es Zeit
zum kollegialen Austausch geben sowie
die Mdoglichkeit eigene Fragen und Themen
einzubringen.

Helge Jannink ist Sexualpadagoge (gsp) und
Ausbildungsdozent Sexuelle Bildung (isp). Er
arbeitet freiberuflich fir verschiedene
Trager mit dem Schwerpunkt sexueller und
geschlechtlicher Bildung fur
unterschiedliche Zielgruppen und begleitet
Institutionen bei der Entwicklung von
sexualpadagogischen sowie
Schutzkonzepten. Er ist dariberhinaus als
Supervisor, Psychologischer
Psychotherapeut (AfP) sowie
Gruppenpsychotherapeut (D3G) tatig und
hat die Zusatzqualifikation
Grol3gruppenleiter (BIG).

Hinweis

Alle, die Interesse haben, sollen bei der
Veranstaltung dabei sein kénnen. Bei
Fragen oder bei Unterstltzungsbedarfen
helfen dir gerne die Organisator*innen.

Die Veranstaltung kann mit sieben
Zeitstunden zur Verlangerung der Juleica
angerechnet werden.

Programm

10:00 Uhr
BegrufBung und Kennenlernen

sexuelle Bildung
als Teil von Pravention sexualisierter Gewalt
Part |

13:00 Uhr
Mittagspause

14:00 Uhr
sexuelle Bildung
als Teil von Pravention sexualisierter Gewalt
Part lI

17:00 Uhr
Ende



